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NA SOMBRA OU NA LUZ ? 

     
Desditosos são os nossos irmãos em sombras interiores. 

Compadeça-te deles, como fazes com os próprios filhos na 

infância. 

Eles também prosseguem sob julgamento íntimo no tribunal da 

alma, onde não há escapatória ou desculpas. 

Em atuação durante a vida, observa com cautela aonde estejas, 

na sombra ou na luz, tua atitude e dignidade de posicionamento será 

avaliada e cuidadosamente refletida na linha sutil de tua Existência na 

Terra. 

Entre as sombras do egoismo, do abuso de poder, da escalada do 

medo, não te distancies do bem e da oração. 

Não julgueis ações e ordens que não conheças. 

Faze do Silêncio da Prece a Comunhão de teu Espírito com a 

intimidade do evangelho. 

Não te acabrunhe o mal, não te desfaleça o desânimo, segue firme 

e fiel aos teus principios, recorrendo à caravana do além que te 

acompanha fielmente. 

Escuta a Sinfonia do Amor no sofrimento e espera. 

Adiante, a sombra cederá forçosamente à luz, a miséria será 

esquecida pela abundância, a tristeza afugentada pela alegria, a 

ganância refutada pela simplicidade e o ódio será rendido pelo Amor. 

Amanhã, tudo se chamará passado no livro do tempo e para ti 

reterá apenas na memória a consciência reta e tranquila de terdes 

atravessado as sombras sem mácula ou prejuizo para adentrares 

plenamente no Plano da Luz. 

Ernesto 

                                      


